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Tarifas, Calendario e Semanas Tematicas 2012

Lapinhasr
Tarifa Basica Tarifa Reduzida Tarifa Especial 7 DlAS (por pessoa) BASICA REDUZIDA
Somamae Tomations el o s alals s Quarto Suico RS 3.990,00 RS 3.700,00
- o1 02 03 [ os | o5 [oc | o Apto. Standard RS 5.390,00 RS 4.990,00
o
) 2 o800 20 1 1213 14 Apto. Comfort RS 5.930,00 RS 5.490,00
*
3 | Fotografia S |15 16 17 |18 19| 20 | 21 Apto. Luxo R$ 6.140,00 RS 5.830,00
-
4 22 (23|24 |25 |26 |27 |28 z
25 | 30 |31 | o1 o2 03 | o 5 DIAS (por pessoa) BASICA REDUZIDA
5 .
° Quarto Suico RS 3.140,00 RS 2.910,00
- g o e B L Apto. Standard RS 4.240,00 RS 3.930,00
()
7 © 1213 |14 |15 16 | 17 | 18 pto. Standar : D ’ ’
>
. 3 1020 2122|2328 25 Apto. Comfort RS 4.660,00 RS 4.320,00
s | Danca 26 27| 28|29 01|02 03 Apto. Luxo * RS 4.830,00 RS 4.590,00
10 04 | 05|06 |07 |08]09]| 10
° Desconto para a 22 pessoa em quarto duplo: 40%.
1 G [ 111213 |14 | 15|16 | 17 ;. o
& Uma pessoa em quarto duplo, acréscimo: 30%.
12 S |18 (19|20 |21 |22 |23 |24 N L
— * Todos os apartamentos luxo sdo duplos. Para 1 pessoa, acréscimo: 30%.
13 | Culinaria | 25 (26|27 |28 |29 30|31
14 01|02 (03|04 05|06 | 07 TARIFA ESPECIAL (Reveillon e Carnaval)
15 = |08|09|10 |11 12|13 14 Pacote: Quarto Suigo Apto. Standard | Apto. Comfort Apto. Luxo
o 7 di . . . .
" 2 o167 18 19|20 | 21 d!as (porpessoa) | RS 4.430,00 | R$ 5.990,00 | RS 6.590,00 | RS 6.820,00
— 5dias (porpessoa) | RS 3.490,00 | RS 4.710,00 | RS 5.180,00 | RS 5.360,00
17 | Meditagdo | 22 (23|24 |25 |26 |27 | 28
18 29 (30 | 01|02 (03 |04 | 05 O pacote inclui:
19 | MUsica o 06 |07 | 08|09 |10 |11 |12 - Pensdo alimenticia completa (desjejum, almogo lanche da tarde e jantar);
20 g 13114 15 | 16 | 17 | 18 | 19 - Consultas e acompanhamento médico durante a estada;
21 | Caminhador | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 . Crefil'.co~de R$340,00 em massage'ns para os p‘.acotes de 05 e 07 dias.
- Definicdo de um programa de salde personalizado;
22 27 |28 129 |30|31|01]02 L. o L .
- Palestras (médica, nutricional, ed. fisica e fisioterapeuta);
> o 030405060708 09 - Avaliagdo nutricional;
24 | Historia < 10111112 113 |14 |15 | 16 - Avaliagdo de composi¢do corporal com profissional de ed. fisica*;
5 3 |17 18 19|20 |21 |22 23 - Caminhadas matinais longas (06 a 10 km) com Alongamentos e Kneipp;
26 24 [ 2526 (27 28|29 | 30 - Caminhadas curtas (02 a 04 km);
27 0102 03|04 05|06 07 + Ginastica Lian Gong;
28 | Culinria ll yovensy | 2 | 08|09 | 10 |11 |12 | 13 | 14 - Caminhada Nordic Walking (com bast3es);
3 - Circuito funcional;
29 S |15 16|17 |18 |19 |20 | 21 s .
- Ginastica localizada;
30 | e e ] es ] He ] e | e - Exercicios funcionais;
31 29 |30 | 31| 01|02|03 |04 . Pi|ates de 50'0;
32 | Concertos Musicais | o | 05 | 06 | 07 | 08 | 09 | 10 | 11 - Aulas de fortalecimento abdominal e lombar
=3
33 é 12 (13|14 |15 | 16 | 17 | 18 - Alongamento;
34 < 192021222324/ 25 - Hidrogindsticas em piscina térmica coberta (Hidro Local, Hidro Circuit,
35 | Life Coach 26 |27 | 28|29 |30 31 01 Power, Moderate e Light); 5
5203 04 | o5 |06 07 o8 - Técnica R3 de respira¢do, restauracdo e relaxamento;
36 L . . .
_g - Atividades recreativas de entretenimento, lazer e filmes;
37 [ 0910111121314 15 - Sauna (com indicagdo médica);
38 % 16 | 17 [ 18 | 19 | 20 | 21 | 22 - Passeio na horta;
39 | Arte V1 23|24 |25|26|27]28]|29 - Passeio de Bike;
40 o | 300102 03 04 05 06 - Oficina de natagdo;
a 5 |07 08/09 10 1112 13 ‘ O?c!na :e tenis;
42 | Meditacgo Il 5 1415|1617 |18 |19 | 20 -0 icina de ’art.e,
o 1 22 23 | 22 | 25 | 26 | 2 - Reflexdo biblica;
43 x
! 412 ’ - Aulas de danca de saldo;
44 28 (29 |30 31|01 |02 03 . Aulas de culinéria:
5 o - o -
45 | Caminhador Il & | 04|05 0607 08| 09|10 - Exames laboratoriais*: (colesterol total, HDL, triglicerideos, glicemia)
46 g 11 |12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 *Exceto em periodos inferiores a 7 pernoites.
>
47 2 18 119 |20 | 21 |22 |23 | 24 - Para pacotes acima de 7 dias, a 22 semana consecutiva tem 5% de desconto e a partir da
48 25 | 26 |27 128|129 |30 01 32 semana 10% de desconto sobre o pacote.
- - Os descontos de Fidelidade e outros incidem apenas sobre o programa e ndo sdo
49 | Cinema © |02/03]04|05]06) 0708 cumulativos.
50 'g 0910|1112 13|14 | 15 . Estdo exclusos de descontos os gastos adicionais ao programa.
o 9 161171819 20| 21 | 22 - Estadas qt{e englobem duas 0~u mais estagdes, o prego corresponderd aos dias
9] permanecidos em cada estagdo.
52 O | 23|24 25|26 27|28]29 - Pregos sujeitos a alteragdo sem prévio aviso.




TRATAMENTOS E SERVICOS OPCIONAIS

PROGRAMA DE FIDELIDADE LAPINHA

Acupuntura

Internet
Acesso livre na sala do mezzanino e sistema wireless, até 21h30

Centro de Estética

Saldo de Beleza
Cabeleireira, Manicura, Pedicura, Depilagdo

Lavanderia

Lapinha Alimentos Saudaveis

Centro de Produgdo

Queijaria

Produtos orgdnicos como queijos, pdes, biscoitos, geléias,
compotas....

Vila Margarida (Boutique)
Artigos esportivos, cosméticos, confecgdes, utilidades e higiene
pessoais, presentes, pegas artesanais, assinatura de jornais, etc.

O programa de Fidelidade Lapinha é um plano de descontos
crescentes. Ganha mais quem mais vezes retornou a
Lapinha. E uma forma de reconhecer a nossa relagdo
especial com o hdspede que por anos tem regressado e
buscado por nossos servigos.

O total de pontos acumulados é baseado no numero de
semanas de hospedagem:

03 a 05 pontos 5%
06 a 14 pontos 10 %
15a 19 pontos 15%
20 a 29 pontos 20 %
30 pontos ou mais 30%

. O desconto de fidelidade incide somente sobre o pacote.

. Até o ano de 2002 cada estada equivaleu a 1 ponto. Desde 2003, quando
iniciou a informatizagéo das vindas, vocé recebe 1 ponto a cada 7 dias.

CONDICAO DE PAGAMENTO

Cartdo: 03 (trés) parcelas.

Visa, Master, Dinners e American Express

OUTRAS INFORMAGOES

Cheque: 04 parcelas

Em1+3,semjuros.

» A permanéncia minima é de 5 dias, no entanto
recomenda-se um periodo de 14 a 21 dias para um
melhor resultado.

» Check-in as 14:00 horas. Check-out 12:00.

» Caso tenha efetuado depdsito bancdrio, favor trazer o comprovante.

TRANSFER CURITIBA/LAPINHA E LAPINHA/CURITIBA

» As acomodacbes ndo possuem aparelhos de TV, som e
telefone. Objetivando a fuga das rotinas urbanas, o
siléncio, o aproveitamento maximo dos tratamentos e
atividades oferecidos pela Lapinha, bem como para
apreciagao da natureza que nos cerca. Permitimos apenas
o uso de aparelhos de som com fones de ouvido.

» Existe sala propria de TV, que é ligada das 20h00 as
21h30.

1 pessoa RS 163,00 por pessoa
Taxi

2 pessoas RS 81,50 por pessoa
Van 3 pessoas ou mais RS 54,00 por pessoa
TRANSFER GRATUITO

» As atividades ocorrem a partir das 6h20 da manha e para
que se tenha uma boa noite de sono o recolhimento
acontece as 21h30.

» Somente aos sabados e domingos

» Sdbados: saida do Aeroporto as 12h00
e saida da Lapinha as 13h00

» Domingos: saida do Aeroporto as 16h00*

e saida da Lapinha as 13h00

» Aconselha-se trazer: chinelos, ténis (de preferéncia usado)
para as caminhadas, traje de banho (mai6, biquini,...),
touca para a piscina, e roupas confortdveis como
agasalhos, bermudas, camisetas, etc.

*até a finalizagdo das obras do Aeroporto Afonso Penna

INFORMAGOES E RESERVAS

Tel.: 41 3622-1044

Toll Free: 0800 643 1090
lapinha@lapinha.com.br
www.lapinha.com.br
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SAUDE E BEM-ESTAR
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